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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust.4 — Prawa budowlanego / Dz.U. Nr 2007r. z 2003r poz. 2016 z pdzn.
zmianami/ O$wiadczam, ze:

projekt budowlany dla inwestycji polegajacej na dociepleniu  budynku Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Stromcu, ul. Nowa 10, dz. nr 672/2 wykonany
zostal zgodnie z obowigzujacymi przepisami, normami , zasadami wiedzy techniczne;j .

Jest kompletny z punktu widzenia celu ktéremu ma stuzyc¢.

Radom dn. 05.2021r.



Opis techniczny
1. Temat opracowania
Tematem opracowania jest projekt budowlany docieplenia budynku Samodzielnego
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Stromcu.
Docieplenie stropu nad ostatnia kondygnacja wraz z przebudowa konstrukcji dachu oraz
budowa podjazdu dla os6b niepetnosprawnych jest przedmiotem odrgbnego opracowania.
2. Podstawa prawna opracowania
2.1. Zlecenie Inwestora
2.2.Wizja w terenie 1 pomiary sprawdzajace
2.3. Obowiazujace przepisy i normy.
3.0pis do projektu.
3.1. Opis stanu istniejacego.
Dzialka na ktdrej istnieje budynek Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w
Stromcu objety opracowaniem potozona jest w obrebie Stromiec, pow. Bialobrzegi, na
obszarze objetym obowigzujagcym miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego
gm. Stromiec.
Dziatka jest zagospodarowana , uzbrojona, ogrodzona.
Istniejacy budynek SPZOZ objety opracowaniem jest obiektem dwukondygnacyjnym,
podpiwniczonym, wybudowanym w systemie tradycyjnym . Sciany murowane z cegly
silikatowej , strop zelbetowy, wylewany. Dach ptaski , pokryty papa. Na dachu istnieja
kominy wentylacji grawitacyjnej murowane z cegly , instalacja odgromowa. Budynek
wyposazony w instalacje wody, kanalizacji sanitarnej, elektryczng oraz centralnego
ogrzewania. Zaktad opieki zdrowotnej znajduje si¢ na pierwszej kondygnacji budynku, druga
kondygnacja przeznaczona na mieszkania pracownikow.

3.2. dane ogdlne

DIUGOSC..eeeieeee e e . 17,50 m.
SZETOKOSC. e ee e e e e 15,78 m
Powierzchnia zabudowy...........ccoooiiiiiiiiiiiiiniiiiicee. 331,70 m2

Wysokos¢ budynku od poz. terenu do kalenicy ........... 10,92m
KUDATUTA. ..o 3212,00 m3

3.3. roboty rozbiérkowe

- demontaz opaski z kostki betonowej / do ponownego utozenia po wykonaniu robot/

- demontaz rur spustowych

- rozbiérka kominéw wentylacji grawitacyjnej do poziomu proj. docieplenia stropu wraz z
wylewka.

- Demontaz krat okiennych

- rozbidrka schodéw w elewacji zachodnie;j

- rozbidrka pokrycia z blachy trapezowej daszkow / nad wejsciem do piwnic, nad wejsciem
do czesci mieszkalnej 1 na wejsciem giéwnym/.

-demontaz podokiennikoéw z blachy stalowej

-rozbidrka — skucie terakoty w loggi na II kondygnacji budynku

-rozbiérka balustrady elewacji potudniowe;j

3.4. docieplenie budynku

Docieplenie budynku ma na celu doprowadzenie do zgodnosci z wymaganiami przepisow
wspotczynnika przenikania ciepta §cian zewnetrznych kondygnacji nadziemnych i
podziemne;j.



Wspdtczynnik przenikania ciepta $ciany stykajacej si¢ z gruntem- U= 0,23[W/(m2*K)]
Wsp6étczynnik przenikania ciepta $ciany nadziemia - U =0,20[W/(m2*K)]
Wspétczynnik przenikania ciepta stropu nad ost. Kond. - U=0,15[W/(m2*K)]

3.4.1. ZAKRES ROBOT:

- Docieplenie $cian piwnic stykajacych si¢ z gruntem styropianem grub. 12 cm
fundamentowym wraz z wykonaniem izolacji wodochronnej

- Docieplenie §cian piwnic nie stykajacych si¢ z gruntem styropianem grub. 12 cm wraz z
wykonaniem tynku mozaikowego

- Docieplenie $cian nadziemia styropianem grub. 15cm wraz z wykonaniem tynku
silikonowego

- wymiana parapetOw zewnetrznych z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej

- zabudowa okna piwnic od strony projektowanego podjazdu dla oséb niepelnosprawnych

- odtworzenie opaski wokét budynku ze zdemontowanej kostki .

- tynkowanie $cian sktadu opatu na ptycie styropianu grub. 5 cm

- pokrycie dachu sktadu opatu bez zmian. Wykonanie obrébek z blachy stalowej na styku
pokrycia sktadu opatu i $ciany docieplane;.

3.4.2. elewacja wschodnia

- rozbidrka pokrycia dachu nad wejsciem gtéwnym i pokrycie dachu panelem z blachy ptaskiej
z rabkiem stojagcym / kolor grafitowy/. O spodu blacha trapezowa, podbitkowa na konstrukcji
drewnianej mocowanej do ist. Konstrukcji zadaszenia.

- oczyszczenie i malowanie konstrukcji stalowej dachu nad schodami gtéwnymi.

- wymiana balustrad schodéw na nowe ze stali nierdzewne;.

- wymiana plytek gresowych schodéw wejscia gléwnego. Nalezy zastosowac ptytki gresowe,
mrozoodporne w kolorze szarym.

- pokrycie daszka nad garazem z panelem z blachy stalowej jak nad wej$ciem giéwnym.

- rozbidrka ostony balustrady loggi z ptyty poliweglanowej, oczyszczenie istniejacej balustrady
stalowej i malowanie, montaz ptyty ostonowej balustrady logii z ptyty wodoodpornej typu
Minerit.

- wymiana ptytek loggi wraz z wykonaniem obrébek stalowych z blachy. Plytki gresowe,
mrozoodporne, cokolik 10cm.

- demontaz i ponowny montaz krat okiennych , oczyszczenie i odmalowanie krat

-wymiana okna piwnic. Okno PVC, jednoramowe, dwuszybowe, rozwierno-uchylne.

- zmurowanie okna piwnic z gazobetonu grub. 24cm

- demontaz i ponowny montaz klimatyzatora wraz z wydluzeniem odprowadzenia skroplin poza
podjazd dla niepetnosprawnych.

- likwidacja zagtebienia dodatkowa warstwa styropianu grub. 5-10cm.

3.4.3. elewacja zachodnia

- rozbiérka schodéw zelbetowych i balustrady

- wykonanie balustrady ze stali nierdzewne;j

- demontaz i ponowny montaz krat okiennych , oczyszczenie i odmalowanie krat

- likwidacja okna piwnic. Zamurowanie okna bloczkami z gazobetonu grub. 24 cm.

- likwidacja zagtebienia dodatkowa warstwg styropianu grub 5-10cm.

- wykonanie nowej obrobki dachu na styku dachu nad kotlownia i docieplonej Sciany budynku.



3.4.4. elewacja potudniowa

- rozbidrka pokrycia dachu nad zej$ciem do piwnicy i pokrycie dachu panelem z blachy ptaskiej
z ragbkiem stojacym / kolor grafit /

- oczyszczenie 1 malowanie konstrukcji stalowej dachu nad schodami do piwnicy

- demontaz i ponowny montaz krat okiennych , oczyszczenie i odmalowanie krat

- zabudowa okna piwnic

- demontaz balustrady stalowej. Nowa balustrada ze stali nierdzewnej/ jak przy schodach
wejscia gléwnego.

Murek i schody byly remontowane

3.4.5. elewacja pétnocna

- rozbidrka pokrycia daszka pokrycie dachu panelem z blachy ptaskiej z rabkiem stojacym /
kolor grafitowy/. O spodu blacha trapezowa, podbitkowa na konstrukcji drewnianej mocowane;j
do ist. konstrukcji zadaszenia.

- demontaz i ponowny montaz krat okiennych , oczyszczenie 1 odmalowanie krat

- zabudowa okna piwnic

- oczyszczenie 1 malowanie balustrady przy schodach do cze¢s$ci mieszkalne;.

- wymiana pytek gresowych na nowe, mrozoodporne w kolorze szarym.

4. docieplenie $cian fundamentowych

- $ciany nalezy dociepli¢ do poziomu taw fundamentowych

Po zdjeciu kostki brukowej / opaski/ , Sciany piwnic nalezy odstoni¢. Przed wykonaniem
ocieplenia nalezy oczysci¢, wyréwnac¢ i wysuszy¢ powierzchni¢ murdw. Na powierzchni
muréw wykona¢ izolacj¢ pionowa przeciwwilgociowg — podwodjng powtoke bitumiczng
wykonywang na zimno z roztworu asfaltowego.

Sciany piwnic ociepli¢ na catej ich wysokosci. Ocieplenie ponizej poziomu terenu wykona¢ ze
styropianu fundamentowego EPS . Sciany obsypaé gruntem.

Zastosowano 12cm ocieplenie z ptyt izolacyjnych ze styropianu fundamentowego EPS o
wspotczynniku przewodzenia ciepta A < 0.038 W/mK . Wykopy zasypaé ziemig, ubicie
warstwami co 15cm.

Nalezy wykona¢ opaske¢ z kostki betonowej brukowej grubosci 6 cm na podsypce z piasku
10cm/ grubo$¢ po zageszczeniu/, nastgpnie wykona¢ podsypke cementowo-piaskowa
zageszcezong recznie/ grubos$¢ 4 cm po ubiciu/.Chodniki i plac / odtworzenie/ - utozenie kostki
pochodzacej z rozbiérki w trakcie termomodernizacji.

Obrzeza betonowe 20x6cm na podsypce piaskowej z wypetnieniem spoin piaskiem.

5. docieplenie scian kondygnacji nadziemnych

Przed przystgpieniem do ocieplenia nalezy sprawdzi¢ trwato$¢ podtoza pod docieplenie.
Przygotowanie podtoza (powierzchni $cian) polega na sprawdzeniu przyczepnosci tynku do
sciany oraz zlikwidowaniu nieréwnosci powierzchni sciany wigkszych niz 10 mm.
Sprawdzenie przyczepnosci tynku do podtoza wykonuje si¢ przez ostukanie powierzchni tynku.
Tynk wydajacy przyttumiony dzwigk nalezy usunaé. Fragmenty S$ciany po miejscowo
usuni¢tym tynku, nieréwnosci wieksze niz 10 mm i wcze$niejsze ubytki nalezy wypetnic
warstwg wyréwnawcza z zaprawy cementowej 1:3 lub zaprawa wyréwnujaca. W celu
wyeliminowania okresu oczekiwania na zwigzanie

1 wyschnigcie nowego tynku wyrdwnawczego ubytki mozna wyklei¢ warstwa 2-3 cm
styropianu,  a nast¢pnie przeszlifowa¢ packa obtozong papierem S$ciernym do uzyskania
powierzchni rownej z tynkiem istniejagcym. Po wykonaniu powyzszych prac powierzchni¢ scian



nalezy oczysci¢ z kurzu, pytu, stabo zwigzanych z podtozem powtok malarskich, a nastepnie
zagruntowa¢ emulsjg gruntujacag.

Do ocieplenia $cian nadziemia, przyjeto ptyty styropianu — fasada EPS 70 grubosci 15 cm o
A =0.038 W/mK . Do ocieplenia o$ciezy zastosowano styropian grubo$ci 3 cm. Pod parapety
nalezy zastosowac styropian grubosci 2 cm.

Metoda lekka polega na pokryciu powierzchni Scian zewngtrznych nastgpujacymi warstwami:
- plyty styropianu o wymaganej grubosci przyklejane do $ciany zaprawa klejowo-szpachlowg
1 mocowane do sciany za pomocg dybli w ilosci 6 szt/m2 siatka zbrojeniowa z widkna
szklanego wtopiona w mas¢ klejowo-szpachlowa, odpowiedni podktad pod zastosowany tynk,
zewngtrzna warstwe fakturowg — tynk cienkowarstwowy mozaikowy wykonywany recznie na
cokole i tynk silikonowy o grubosci ziarna 1,0-1,5mm.powyzej cokotu.

Wszystkie prace nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg ITB 334/2002 ,,Bezspoinowy system
ocieplania §cian zewnetrznych budynkow”.

Cokoét -Tynk mozaikowy na bazie zywic akrylowych i barwionego kruszywa , mrozo i
wodooporny. Odporny na uderzenia, alkalioodporny.

Sciany powyzej cokotu - Tynk silikonowy

Tynk powinien posiadac atest higieniczny, by¢ oporny na przerastanie przez grzyby plesniowe.
Posiada¢ wilasciwosci:

- wodochtonnos¢ <0,26 kg/m2

-odporno$¢ na uderzenia Kat Il

-Reakcja na ogien — B-S1, dO

UWAGA:

Powyzsze prace nalezy wykona¢ zgodnie z technologig producenta, jako system docieplenia
scian zewnetrznych . Nie dopuszcza si¢ mozliwosci faczenia kilku systeméw lub swobodnego
doboru poszczegdlnych jego czesci.

Ponadto zgodnie z art. 2. ustawy z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych gdzie
stwierdza si¢: przez wyrdb budowlany nalezy rozumiec¢ rzecz ruchoma, bez wzgledu na stopien
jej przetworzenia, przeznaczong do obrotu, wytworzong w celu zastosowania w sposob trwaty
w obiekcie budowlanym, wprowadzona do obrotu jako wyréb pojedynczy lub jako zestaw
wyrobéw do stosowania we wzajemnym polaczeniu stanowigcym integralng catos¢ uzytkowa
i majaca wplyw na spetnienie wymagan podstawowych, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 pkt. 1
ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo Budowlane. (DZ. U. z 2003 r. Nr 207 , poz. 2016 ora z
2004 r. Nr 6 , poz. 41) Z podanej definicji wynika, ze wyroby budowlane nalezy stosowac
zgodnie z wydang aprobata. JeS§li dotyczy ona catego systemu ktérego sktadniki
wyspecyfikowane sg w aprobacie, to nalezy bezwzglednie przestrzega¢ wytycznych aprobaty i
skompletowaé wilasciwy zestaw. Przypadki zmiany poszczegdlnych sktadnikéw systemu sg
niedopuszczalne i skutkujg utrata gwarancji producenta systemu a firma wprowadzajgca
»sktadany” system do obrotu i stosowania — w mysl art. 93 ust. 2 ustawy ,,Prawo Budowlane”
podlega karze grzywny.

DOKUMENTAMI ODNIESIENIA DLA BEZSPOINOWEGO SYSTEMU DOCIEPLEN SA:
Na rynku krajowym — Aprobata Techniczna ITB udzielana w oparciu o ZUAT.

Na rynku europejskim (w tym polskim krajowym) Europejska Aprobata Techniczna udzielana
w oparciu o ETAG004,

DOKUMENTAMI DOPUSZCZAJACYMI DO OBROTU SA ODPOWIEDNIO:



Deklaracja zgodnosci CE (dla ETA) i oznaczenie zestawu znakowaniem CE, Krajowa
deklaracja lub certyfikat zgodnos$ci z Aprobata Techniczng i oznaczenie zestawu znakiem
budowlanym B.

RYSUNKI POGLADOWE SYSTEMU OCIEPLEN W TECHNOLOGII BSO w zalaczeniu.

6. KOLORYSTYKA ELEWACIJI BUDYNKU

Przyjeta kolorystyka :

6.1. Sciany budynku - tynk silikonowy w kolorze RAL 7038

6.2. glify tynk silikonowy RAL 7038

6.3. Cokoét - tynk mozaikowy RAL 7015

6.4. tynk efekt drewna wraz z przylegajacymi glifami

6.7. dach, rynny i rury spustowe , obrobki blacharskie w kolorze grafitowym

8. ZABEZPIECZENIE PRZECIWPOZAROWE
Wszystkie prace modernizacyjne zawarte w projekcie nie pogorsza bezpieczenstwa
pozarowego istniejagcego budynku.
Klasyfikacja budynku pod wzgledem pozarowym
Parter nie objety opracowaniem - osrodek zdrowia — obiekt uzyteczno$ci publicznej -
kategoria zagrozenia ludzi -ZL 111.
Pietro nie objete opracowaniem — istniejgce 2 lokale mieszkalne - kategoria zagrozenia ludzi
ZL1V.
6.6. Klasa odpornosci pozarowej budynku ,,D”.
Klasy odpornosci ogniowej elementéw budynku:
- gtéwna konstrukcja no$na R 30
- konstrukcja stropodachu REI 30 oddzielenie strefy pozarowej na pigtrze
- strop REI 30
- S$ciana zewnetrzna EI 30
- $ciana wewngtrzna (-) bez wymagan
- przekrycie dachu (-) bez wymagan
- $ciana oddzielajaca strefy pozarowe w budynku REI 60
- stropy oddzielajace strefy pozarowe w budynku REI 30

Przyjete rozwigzania projektowe spelniajag wymagania przepisOw ochrony przeciwpozarowej



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

Docieplenia budynku Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotne;j
w Stromcu, ul Nowa
Dz. nr ewid. 672/2, obr. Stromiec, gm. Stromiec, pow. Bialobrzegi

Inwestor:
Samodzielny Publiczny
Zaklad Opieki Zdrowotnej
Ul. Nowa 10
Stromiec

Opracowatl:
arch. Jadwiga KIimKieWicCz..........ccccevvieeniiiiiniiieiiicciicee,

ul. Partyzantéw 7/9 lok. 2
26-600 Radom

Maj 2021r.



Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003
(Dz.U. 120 z dnia 10 lipca 2003 r.)
CZESC OPISOWA
1. Zakres robdt dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢
realizacji poszczegéllnych obiektow.
W zakresie przedmiotowej inwestycji lezy wykonanie :
- Roboty rozbiérkowe
- Docieplenie budynku SPZOZ
- uporzadkowanie i1 zagospodarowanie terenu inwestycji.
Kolejnos¢ realizacji poszczegélnych obiektow:
1. Urzadzenie placu budowy z budowg tymczasowych obiektow
potrzebnych na czas prowadzenia rob6t budowlanych.
1. Realizacja docieplenia budynku SPZOZ
II. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
Dzialka zabudowana, na dziatce istnieje budynek SPZOZ
III. Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu , ktére
moga stworzy¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Na dzialce projektuje sie docieplenie budynku SPZOZ. Projektowane zagospodarowanie
dziatki nie niesie za sobg bezpoSredniego zagrozenia bezpieczenstwa zdrowia i ludzi.
IV. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych
podczas realizacji robot budowlanych , okreslajace skale i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.
Zagospodarowanie placu powinno obejmowa¢ w szczegdlnosci:
a) ogrodzenie terenu,
b) drogi,
c) doprowadzenie wody i energii elektrycznej,
d) urzadzenie higieniczno-sanitarne,
e) urzadzenia socjalno-bytowe.
Teren budowy lub robdt powinien by¢ w miar¢ potrzeby zabezpieczony ogrodzeniem.
Ogrodzenie placu budowy powinno by¢ tak wykonane, aby nie stwarzalo zagrozenia dla
ludzi. Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m. Na placu budowy
powinny by¢ wyznaczone miejsca do skladowania materiatéw. Urzadzenia elektryczne
powinny by¢ wykonane 1 eksploatowane zgodnie z obowigzujagcymi przepisami i normami,
Prace zwigzane z podlgczeniem i naprawg urzadzen elektrycznych powinny by¢ zlecane
osobie posiadajacej niezbgdne uprawnienia. Skrzynka rozdzielcza pradu do zasilania
urzadzen mechanicznych na placu budowy powinna by¢ zabezpieczona przed dostepem
0sOb niepowotanych.
Roboty ziemne. Przy wykonaniu wykopéw na placu budowy, ulicach, podworzach i innych
miejscach dostgpnych dla oséb nie zatrudnionych przy robotach ,nalezy wokét wykopéw
ustali¢ porgcze ochronne 1 zaopatrzy¢ je w napis ,, Osobom postronnym wstep
wzbroniony’’
- porecze powinny by¢ umieszczone na wysokosci 1,1 m ponad terenem,
ustawione w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu.
- Kazdorazowe rozpoczgcie rob6t wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.
Roboty murowe 1 tynkarskie.
- stanowisko robocze nalezy stale utrzymywaé w czystosci i porzadku, a rozlang zaprawe
nalezy niezwlocznie usungc,
- materialy na stanowisku roboczym nalezy tak uktada¢, aby zapewni¢ pracownikom peing
swobod¢ ruchéw,



- chodzenie po $wiezo wykonanych murach, przy sklepieniach , ptytach , stropach , oraz
wychylanie si¢ poza krawedzie konstrukcji bez dodatkowego zabezpieczenia jest
zabronione,
- wykonanie rob6t murowych i tynkowych w wykopach jest dozwolone po uprzednim
zabezpieczeniu $cian wykopoéw przez odeskowanie.
- wykonanie rob6t murowych i tynkowych z drabin przestawnych jest zabronione,
- poziom pomostu roboczego rusztowania powinien znajdowal zawsze ponizej
wzniesionego muru co najmniej 0,30 m.
- przy postugiwaniu si¢ tarcza zabronione jest:

a) cigcie drzewa przed osiggnieciem przez nig nosnych obrotéw,

b) zwigkszenie obrotéw ponad liczbe ustalong przez producenta

c¢) cigcie drewna bez prawidlowego zalozenia oston i klina rozszczepiajacego.
- Przy pracy reczng pita mechaniczng drewno przeznaczone do cigcia powinno by¢
unieruchomione, odsuwanie r¢ka dolnej ostony przy wlaczonym silniku jest zabronione.
- Reczne podawanie w pionie materiatéw np. desek lub bali jest dozwolone do wysokosci
3m.
- Prace ciesielskie z drabin przystawnych zabezpieczonych mozna wykonywac¢ tylko do
wysokosci 3 m.
- Przy rozbiérce deskowania nalezy podja¢ S$rodki zabezpieczajgce przed mozliwoscia
zawalania si¢ elementéw deskowania.
- O kolejnosci rozbiorki poszczegdlnych elementéw deskowania decyduje majster lub
kierownik budowy.
- Material z rozbioérki powinien by¢ bezposrednio usuniety na wyznaczone stanowisko.
- W czasie wykonywania rob6t impregnacyjnych zabronione jest:

* palenie tytoniu,

* spozywania positkow,

* dotykania rgkami ciata, zwlaszcza oczu .

- niezwlocznie po zakonczeniu robdt impregnacyjnych pracownik zobowigzany jest
starannie umy¢ si¢ ciepta woda z mydtem.

Roboty zbrojarskie.

- stoly warsztatowe do przygotowania zbrojenia powinny by¢ mocno zbudowane,
przytwierdzone do podioza.

- przy cigciu pretéw zbrojeniowych nozycami recznymi nalezy cigty pret oprzed
obustronnie na koztach lub na stole zbrojarskim.

Roboty izolacyjne i dekarskie.

- Na dachach krytych elementami , ktérych wytrzymatos¢ nie zapewnia bezpiecznego
przebywania na nich pracownikéw , nalezy uktada¢ przeno$ne mostki zabezpieczajace.

- Przy wykonywaniu pokrycia dachow plaskich w poblizu krawedzi dachu nalezy
zabezpieczy¢ pracownika za pomocag pasa ochronnego linkg zamocowang do stalych
konstrukcji obiektu.

- Materialy sktadowane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed spadnigciem.

- Kotly i zbiorniki do podgrzewania i transportu r¢cznego mas bitumicznych powinny
by¢ wypetnione najwyzej do 3/4 ich wysokosci.

Pierwsza pomoc.
1) Na budowie powinna znajdowa¢ si¢ przenos$na apteczka.
2) Na budowie powinien by¢ wywieszony na widocznym miejscu wykaz zawierajacy
adresy i numery telefonéw:
- najblizszego punktu lekarskiego,
- najblizszej Strazy Pozarnej,
- posterunku Policji,



- najblizszego punktu telefonicznego ( urzad pocztowy , mieszkanie prywatne,
budka telefoniczna ,itp.).
V. Sposéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robét
szczegblnie niebezpiecznych.
5.1 Przy wykonywaniu S$cian: wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami
zawartymi w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 roku w
sprawie bhp przy wykonywaniu rob6t budowlanych Dz.U.Nr 47 poz. 401 rozdzial 8 -
Rusztowania ruchome , podesty robocze , rozdziatl 9 - Roboty na wysokosciach , rozdziat 12
- Roboty murarskie i tynkarskie.
5.2 Przy wykonywaniu stropdw: wszyscy pracownicy powinni by¢ zapoznani z przepisami
zawartymi w Rozporzadzeniu jak wyzej: Dz. U. Nr 47 poz.401, rozdzial 9 - Roboty na
wysokos$ciach , rozdziat 14 - Roboty zbrojarskie i betoniarskie.
5.3  Przy wykonywaniu konstrukcji stropu i pokrycia dachu wszyscy pracownicy
powinni by¢ zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu jak wyzej DZ. U.
Nr47 poz.401 rozdzial 9- Roboty na wysokosciach, 13 - Roboty ciesielskie , rozdziat 17-
roboty dekarskie 1 izolacyjne.
5.4 Przy wykonywaniu prac z uzyciem dzwigu wszyscy pracownicy powinni by¢
zapoznani z przepisami zawartymi w Rozporzadzeniu jak wyzej Dz. U. Nr 47
poz. 401 rozdziat 7 - Maszyny i inne urzadzenia techniczne.
VI. Wykaz srodkéw technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacych z wykonywania rob6t budowlanych w strefie szczegdlnego zagrozenia
zdrowia.
1. Na pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie terenu budowy ( sporzadza
kierownik budowy ) umiesci¢ wykaz zawierajacy adresy i numery telefonow:
* najblizszego punktu lekarskiego,
* najblizszej Strazy Pozarnej,
* posterunku Policji
2. W pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie jw. umies$ci¢ punkty pierwszej
pomocy obstugiwane przez wyszkolonych w tym zakresie pracownikow.
3. Telefon komoérkowy umie$ci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie
jak wyzej.
4. Kaski ochronne umie$ci¢ w pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie jw.
5. Paski 1 linki zabezpieczajace przy pracach na wysokosciach, umiesci¢ w
pomieszczeniu socjalnym oznaczonym na planie jak wyzej.
6. Ogrodzenie terenu budowy wykona¢ o wysoko$ci minimum 1,5 m, oznaczy¢ na
planie  jak wyze;j.
a) Barierki wykonane z desek krawgznikowych o szerokosci 15 cm, poreczy
umieszczonych
na wysokosci 1,1 m oraz deskowania azurowego pomiedzy porecza a deska
kraweznikowa.
b) Rozmiesci¢ tablice ostrzegawcze.
c) Zainstalowa¢ o$wietlenie emitujgce czerwone $wiatlo.
d) Daszek ochronny nad stanowiskiem operatora dzwigu.
e) Skarpy wykopéw o odpowiednim nachyleniu.
f) Wykona¢ skarpy zabezpieczajagce wykop przed wodami opadowymi.
g) Zejscia do wykopu wykona¢ co 20 m.
h) Na terenie budowy za pomocg tablic informacyjnych wyznaczy¢ droge
ewakuacyjng i oznaczy¢ na planie jak wyze;j.

Opracowata: mgr inz. arch J. Klimkiewicz.






